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Em apenas dois anos, o Instituto Energia do Saber (IES), por meio do seu programa
de educação formal desenvolvido pelo Colégio Plenitude, conseguiu pavimentar o
ingresso de 60% de seus formandos do ensino médio, para o ensino superior. Do
total de 33 estudantes residentes em regiões periféricas e em situação de
vulnerabilidade social na cidade de São Paulo, 20 estão cursando em
universidades. Os dados são referentes a 2023 e 2024. Para este ano, a meta é
ampliar esse número.

Fundado em 2017, o IES atua para ampliar pontes para o futuro de adolescentes e
jovens, especialmente da zona leste e de outras regiões da Capital. A entidade
oferece aulas regulares para ensino fundamental I e II e ensino médio por meio do 
Colégio Plenitude, com grade devidamente regulamentada pelo Ministério da
Educação e secretarias estadual e municipal de Educação, assim segundo as
Bases Nacionais Comuns Curriculares (BNCC).

Gostaria de ler os depoimentos dos/as estudantes formados pelo IES? Para mais
informações, acesse o link.
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Como forma de organizar as tarefas diárias da turma, manter a
higienização dos materiais, mesas e carteiras da sala de aula e mediar
conflitos ou demandas com a escola e/ou colegas de sala, os/as
estudantes do IES elegem representantes de sala.

Dois estudantes são eleitos por turma, mas antes devem realizar uma
espécie de campanha, evidenciando suas principais propostas e o porquê
de ser eleito representante.

Eleições representantes

 de sala EfII e em



Troca de faixas - judô gulô

Os/As estudantes do IES participam do projeto de aulas de Judô, em parceria com o
programa Judô Gulô, apoiado pela Comerc Energia através da Lei do Esporte, desde
2024.

Na iniciativa, crianças e adolescentes são apresentados à cultura e à prática da arte
marcial japonesa e realizam, à medida em que avançam, a cerimônia de troca de
faixa.



Em mais um ano, o projeto Saber para o Futuro
está presente no Instituto Energia do Saber. No
mês de março foram realizadas as primeiras
aulas dentro do Colégio Plenitude. Os temas
abordados como inteligência emocional,
orientação de carreiras, comunicação,
educação financeira, entre outros, ajudam no
posicionamento de participantes em vagas de
empregos e programas de jovens aprendizes,
colaborando com a justiça social proposta pela
Instituição.
Neste ano, o Projeto Saber para o Futuro não
será exclusivo aos/às estudantes do Colégio
Plenitude, o programa também será
compartilhado com outras escolas da região,
incluindo formação de alunos/as e
professores/as.

Saber para o

Futuro 2025

Com o foco sempre direcionado para
as crianças e adolescentes, o
Instituto Energia do Saber visa
contratar profissionais ligadas à
causa social e com destaque no
mercado de trabalho. No mês de
março, o Instituto contratou duas
pessoas para compor a equipe,
Giselica, a nova auxiliar de cozinha e
a Lais, professora de Teatro. Sejam
bem-vindas!

Novas

colaboradoras



Quer apoiar nossa causa? Que tal fazer uma doação
ou apadrinhar uma criança?

O Instituto Energia do Saber promove a educação de
qualidade para crianças em situação de

vulnerabilidade social na região da Vila Nhocuné, na
Zona Leste de São Paulo. Além de apoiar em
educação, empreendedorismo e cidadania, a

iniciativa foca em uma alimentação saudável e
balanceada. Ao contribuir com doações e

apadrinhando crianças, você pode estar garantindo
três refeições diárias e materiais escolares para

estudantes do Ensino Fundamental I.

Para saber mais, entre em contato pelo e-mail:
insititucional@institutoenergiadosaber.org.br ou pelo

whatsapp (11) 98762-6284.

https://www.instagram.com/institutoenergiadosaber/
https://www.facebook.com/energiadosaber/
https://www.linkedin.com/company/energia-do-saber
https://institutoenergiadosaber.org.br/

